
 

Расписание занятий в дистанционном режиме на 9.01.2023 год  

в объединении «Гандбол»  

педагог дополнительного образования Радченко Сергей Петрович 

 

Дни недели Время Способ 

обучения 

Объединение  Тема 

занятия 

Ресурс  Форма обучения 

Понедельник 17:00 С помощью ЭОР 

 

«Гандбол» 

 

Физическая 

подготовка 

https://www.youtube.com/watch?v=6mYKLPv3reU Самостоятельная 

работа 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6mYKLPv3reU

